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Noticias

Publicada el 31/07/2017

La Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria, la Agencia Europea de Medicamentos y el Centro Europeo de Prevencion
y Control de Enfermedades estan preocupados por el impacto del uso de antibiéticos en el aumento de bacterias
resistentes a los antibidticos. Un nuevo informe de las tres agencias presenta nuevos datos sobre el consumo de
antibidticos y la resistencia a los antibidticos y refleja una mejor vigilancia en toda Europa.

Vytenis Andriukaitis, Comisario Europeo de Sanidad e Inocuidad de los Alimentos, dijo: "Para contener la resistencia a los
antibidticos debemos luchar en tres frentes al mismo tiempo: humano, animal y medio ambiente. Esto es exactamente lo
gue estamos tratando de lograr en la UE ya nivel mundial con nuestro recientemente lanzado Plan de Accion de la UE
sobre la resistencia a los antimicrobianos.

"Este nuevo informe confirma el vinculo entre el consumo de antibidticos y la resistencia a los antibidticos en los seres

humanos y los animales productores de alimentos".

El informe conjunto del Andlisis Interinstitucional de Consumo y Resistencia de Antimicrobianos (JIACRA) destaca que
todavia existen importantes diferencias en toda la UE en el uso de antibiéticos en animales y seres humanos. Reducir su
uso innecesario tendra un impacto en la aparicion de resistencia.

El uso general de antibiéticos es mayor en animales productores de alimentos que en humanos, pero la situacion varia de
un pais a otro y de acuerdo con los antibidticos.

En particular, una clase de antibiéticos llamados polimixinas -que incluye la colistina- se utiliza ampliamente en el sector

veterinario. También se utiliza cada vez mas en los hospitales para tratar infecciones multirresistentes.

Otros antibidticos se usan mas a menudo en seres humanos que en animales. Estos incluyen cefalosporinas de tercera 'y
cuarta generacion y quinolonas, antibidticos que también son considerados criticamente importantes para la salud
humana.

Enlaces entre el uso de antibidticos y la resistencia

El informe sefiala que la resistencia a las quinolonas, utilizada para tratar la salmonelosis y la campilobacteriosis en seres
humanos, esta asociada con el uso de antibidticos en animales. El uso de cefalosporinas de tercera y cuarta generacion
para el tratamiento de infecciones causadas por E. coli y otras bacterias en humanos esté asociado con la resistencia a
estos antibidticos en E. coli encontrada en seres humanos.

El informe es el resultado de una estrecha cooperacion entre los tres organismos de la UE, cada uno baséndose en su
experiencia especifica y los datos de la vigilancia de la resistencia a los antibidticos y el consumo de antibidticos en

animales y seres humanos.
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Las conclusiones estan en linea con las del primer informe publicado en 2015. Sin embargo, la disponibilidad de datos de

mejor calidad permiti¢ un analisis mas sofisticado.

Los expertos de las tres agencias recomiendan investigaciones adicionales para entender mejor como el uso de

antibiéticos y la resistencia se afectan mutuamente.
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