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Noticias

Publicada el 22/11/2018

A principios de Noviembre de este afo la Interagency Food Safety Analytics Collaboration (IFSAC) publicé un informe
titulado "Estimaciones de la atribucion de fuentes de enfermedades transmitidas por los alimentos para 2016 para
Salmonella, Escherichia coli, Listeria monocytogenes y Campylobacter utilizando datos de vigilancia de brotes de varios
afos, en Estados Unidos". Los autores utilizaron los datos de brotes para producir nuevas estimaciones de los alimentos
responsables de las enfermedades transmitidas por los alimentos causadas por cuatro patégenos en 2016. Los CDC
estiman que, en conjunto, estos cuatro patdgenos causan 1.9 millones de enfermedades transmitidas por los alimentos

en los Estados Unidos cada afio.

El analisis utiliza un método desarrollado por IFSAC para estimar la atribucion de la fuente de enfermedades transmitidas
por los alimentos, que es el proceso de estimar el grado en que los alimentos especificos y las categorias de alimentos
son responsables de las enfermedades transmitidas por los alimentos. Ademas de las estimaciones de 2016, IFSAC
publicé estimaciones para 2014 y 2015 en su sitio web, lo que refleja el objetivo de IFSAC de proporcionar
actualizaciones anuales de estas estimaciones utilizando datos de los datos de brotes mas recientes disponibles.

Para el informe de 2016, IFSAC analizd datos de poco mas de 1,000 brotes de enfermedades transmitidas por alimentos
gue ocurrieron desde 1998 hasta 2016 para evaluar qué categorias de alimentos fueron las mas responsables de las
infecciones por Salmonella, E. coli, Listeria monocytogenes y Campylobacter. Los agentes patdgenos se eligieron debido
a la frecuencia o la gravedad de las enfermedades que causan, y porgue las intervenciones dirigidas pueden tener un gran
impacto en su reduccion. Los alimentos implicados se dividieron en 17 categorias para el andlisis, y el método otorga el
mayor peso a los ultimos cinco afios de datos de brotes (2012-2016). A destacar en el informe 2076:

- Las enfermedades por salmonela vinieron de una amplia variedad de alimentos.

- Las enfermedades por E. coli se vincularon con mayor frecuencia a los cultivos de hortalizas (como las verduras de hoja

verde) y la carne de res.

- Las enfermedades por Listeria monocytogenes se vincularon con mayor frecuencia a productos lacteos y frutas.

- Los lacteos y las frutas siguen siendo las dos categorias principales con los porcentajes de atribucion estimados mas
altos, pero la diferencia entre las dos categorias no es estadisticamente significativa.

- Hubo un aumento en la atribuciéon estimada de enfermedades de Listeria a los cultivos de hortalizas desde el 3,4% en
2013 hasta el 12,56% en 2016 debido al impacto de un gran brote de varios estados en 2015 vinculado a la lechuga

envasada.

- Las enfermedades por Campylobacter se vincularon mas a menudo con el pollo después de eliminar los brotes lacteos

de las estimaciones.



Noticias

- La mayoria de los brotes de Campylobacter transmitidos por los alimentos se asociaron con la leche no pasteurizada,

gue no se consume ampliamente, y es probable que esos brotes representen en exceso a los lacteos como fuente de la
enfermedad de Campylobacter.

Para 2016, el pollo tuvo un porcentaje de atribucién estimado significativamente mas alto que las otras categorias de
alimentos no lacteos. El porcentaje de pollo ajustado aumentd del 9,5% al ??30,3% después de eliminar los lacteos.

Las estimaciones actualizadas combinadas con otros datos podrian ayudar a configurar las prioridades de la agencia y
apoyar el desarrollo de regulaciones y estandares y medidas de desempefio, entre otras actividades.
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